
1.	 Виріжте з картону деталі ляльки: тулуб, 2 руки і 2 ноги. Позна-
чте олівцем точки для отворів: по одній у чотирьох зонах на 
тулубі (де треба буде прикріпити руки і ноги) й по дві на кож-
ній руці та нозі. (Фото 1).

2.	 Пробийте шилом усі отвори (якщо якийсь із них затягнувся, 
то його можна відновити зубочисткою).

3.	 Відріжте нитку завдовжки не менше ніж 10 см. Зав’яжіть на 
одному кінці великий вузол. (Він має бути набагато більшим 
за отвір, інакше лялька розпадеться).

4.	 З лицьового боку на зворотний пропустіть нитку крізь отвір 
тулуба та нижній отвір на нозі. (Фото 2).

5.	 Переверніть ляльку та зв’яжіть ще один вузол так, щоб нога 
була щільно притиснута до тулуба. Ті ж самі операції виконайте 
з другою ногою.

6.	 Візьміть ще один відріз нитки і пропустіть її кінці 
у верхні отвори ніг так, щоб нитка пройшла між тулубом і ногами. Розкладіть ноги так, 
щоб вони лежали   паралельно одна одній. Зав’яжіть на кінцях великі вузли. (Фото  3)

7.	 Прикріпіть руки так само, як ноги.

8.	 Відріжте ще одну нитку — її довжина має трохи перевищувати розміри ляльки. Прив’яжіть 
нитку чітко по центру верхньої та нижньої ниток. Стежте, щоб руки і ноги ляльки були па-
ралельні одна одній, щоб нитка не “грала” й водночас не була надто туго натягнута.

9.	 Легенько смикніть за нитку й перевірте, як працює механізм.

10.	Розмалюйте фігуру.
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