
НАУКОВО-МЕТОДИЧНИЙ ЖУРНАЛ

До публікації Тетяни Гуркіної  
“Як отримать енергію? Як зберігати? Як заощадить? Дослідим завзято!”  

у журналі “Учитель початкової школи”, 2020, № 11

Обговорення  
проблемного питання

допомога бабусі на городі

катання на санчатах

гра на музичному інструменті

виконання домашніх завдань

споживання їжі

плавання

їзда на велосипеді

читання цікавої книжки
виступ на сцені

пішохідна екскурсія в ліс

спілкування з друзями

сон

Прочитайте описи ситуацій. Обведіть зеле-
ним кольором ті, коли ви відчуваєте, що отри-
муєте енергію, а червоним — коли втрачаєте.

https://upsh.com.ua/2020-11?ref=upsh2020-11.pdf
https://upsh.com.ua/2020-11/p25?ref=upsh2020-11.pdf
https://upsh.com.ua/2020-11?ref=upsh2020-11.pdf

