
За публікацією Тетяни АНДРЮЩЕНКО  
“Дослідимо, що може нам всім допомогти психічне і духовне здоров’я зберегти”  

у журналі у журналі “Учитель початкової  школи”, 2018, № 12

НАУКОВО-МЕТОДИЧНИЙ ЖУРНАЛ

yy Розглянути картинки й пояснити:
yy Як треба поводитися під час грози?
yy Що треба робити, якщо загорілася трава в лісі? 
yy Що треба зробити, аби ведмедик уцілів?
yy Що треба робити, коли друг зриває проліски? Чому?
yy Що треба робити, коли болить живіт?
yy Що треба робити, коли побачив пташку, яка ви-

пала з гнізда? Чому?
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yy Розглянути малюнки і вибрати з них ті, на яких зо-
бражені люди, що позитивно ставляться до себе, 
оточення і радіють життю. Обґрунтувати свій 
вибір.
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НАУКОВО-МЕТОДИЧНИЙ ЖУРНАЛ

yy Розглянути малюнки і вибрати з них ті, на яких зо-
бражені розгнівані люди. Обґрунтувати свій вибір. 
Продумати слова, якими можна їх заспокоїти.

За публікацією Тетяни АНДРЮЩЕНКО  
“Дослідимо, що може нам всім допомогти психічне і духовне здоров’я зберегти”  

у журналі у журналі “Учитель початкової  школи”, 2018, № 12

https://upsh.com.ua/2018-12/p9?ref=upsh2018-12.pdf
https://upsh.com.ua/2018-12?ref=upsh2018-12.pdf


НАУКОВО-МЕТОДИЧНИЙ ЖУРНАЛ

За публікацією Тетяни АНДРЮЩЕНКО  
“Дослідимо, що може нам всім допомогти психічне і духовне здоров’я зберегти”  

у журналі у журналі “Учитель початкової  школи”, 2018, № 12

yy Розглянути малюнки і вибрати з них ті, на яких зо-
бражені зосереджені люди. Поміркувати, якої мети 
вони намагаються досягти. Що для цього треба 
зробити? Обґрунтувати свій вибір.
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